BioMania Menu

Pflanzenbasierte & Biologische Kiiche




Vorspeisen

Selleriesuppe | 6,5€ @

Cremige Selleriesuppe mit Koriander, veganem Parmesan und Microgreens

StiBkartoffel-Burek | 8€ @

Reispapierrolle geflillt mit StBkartoffel und Mangold, serviert mit Cashew-Sauerrahm

BioMania Burek | 9,5€ @

Reispapierrolle geflillt mit der BioMania-Hausmischung, serviert mit Knoblauch-Cashew-
Creme

P&té-Trio | 13€ @F)

Oliven-Tapenade, Hummus und Karotten-Cashew-Pé&té mit glutenfreien Crackern und
Cornichons

Winter-Caesar-Salat | 14€

Blattsalatmix, Radicchio, marinierter R&uchertofu, knuspriges Reispapier, hausgemachte
Croutons, veganer Parmesan und cremiges Caesar-Dressing

BioMania Smash Burger | 14€

Hausgemachter Smash-Patty aus Bohnen, Roter Bete und Kichererbsen mit ,,Bacon’ish*-
Gewlrzmischung, gerdsteter Bete, Salat, knuspriger Tempura-Zwiebel und BioMania-Sauce
im frischen Burgerbrétchen

Vegane Késeplatte | 24€ @

*Empfehlung des Kiichenchefs

Auswahl an handgemachten veganen Késesorten, lokalen Niissen, saisoncalem Gemdse,
Trockenfrlichten und glutenfreien Crackern

@ Gluten Free @ Raw food

BioManic: Plant Based & Organic food



Hauptgerichte

Rotes Curry Bow! | 16€ @

Basmati-Reis in einer reichhaltigen Tomaten-Kokos-Currysauce mit sautierten Karotten,
Blumenkohl, Lauch, saisonalem Blattgemtlise und roter Zwielbel
(optional: Quinoa +2€)

Falafel Bowl | 18€ @

Saisonale Blattsalate, Quinoa tricolor, 3 Stlick Falafel, geriebene Karotten & Rote Bete,
WalnUlsse, Granatapfel und Kréutermayo

Spaghetti Bolognese | 15€

Spaghetti mit langsam gekochter Tomaten-Krduter-Sauce, Karotten, gerésteten Walnlissen
und BioMania-Bolognese-Mix
(optional: glutenfreie Penne +2€)

Pasta Carbonara | 17€

Penne rigate in cremiger Sauce auf Tofu-Basis mit R&uchertofu-Stlickchen, mariniertem
knusprigem Reispapier und veganem Parmesan
(optional: glutenfreie Penne +2€)

Triiffel-Gnocchi | 26€ @

Hausgemachte StBkartoffelgnocchi in schwarzer Triiffelsauce auf Cashewbasis, serviert
auf Rucola, garniert mit frischem Triffel und frisch gemahlenem Pfeffer
(optional: glutenfreie Quinoa-Gnocchi +2€)

@ Gluten Free @ Raw food

BioMania: Plant Based & Organic food



BioMania Burger | 19€

Patty aus Bohnen, Rote Bete und Kichererbsen mit ,,Bacon’ish“-Gewlirz, gerésteter Bete,
Salat, knuspriger Zwiebel, BioMania-Sauce im weichen Brétchen. Serviert mit Krautsalat

Queen Bean Burger | 18€

Patty aus Bohnen, Rote Bete und Kichererbsen mit veganer Késesauce, Salat, Gurken,
knuspriger Zwiebel, serviert im Brétchen mit Krautsalat

@ Gluten Free @ Raw food

BioManic: Plant Based & Organic food



SlBes

Schoko-Brownie | 9€

Hirsemehl, Rohkakao, dunkle Premium-Schokolade, Schokostlickchen und Vanille

Avocado-Kuchen | 10€

Avocado, Kokosbutter, Ahornsirup und dunkle Edelbitterschokolade

Doppel-Schoko-Kuchen | 10€

Cashewcreme, Haselnlisse, Rohkakao, Datteln und Dattelsirup

Jaffa-Kuchen | 9€

Cashewcreme, Orangen, Ahornsirup und dunkle Premium-Schokolade

Zitronen-Heidelbeer-Kuchen | 9€

Zitrone, Heidelbeeren, Datteln, Mandeln, Ahornsirup

Apfel-Crumble | 7€

Gebackene Haferflocken mit Apfeln, Zimt, Ahornsirup und Zitronenzeste

Hausgemachtes Eis | 3€

Sorten: Vanille / Matcha

Pflaumen-Kndédel (Knedle) | 9€

Knédel aus weiBer StiBkartoffel, geflllt mit Pflaumen und Zimt, in glutenfreien Bréseln

gewdlzt

@ Gluten Free @ Raw food

BioManic: Plant Based & Organic food
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Kinder-Menti

Mini-Burger | 13€

Mini-Smash-Patty aus Bohnen, Roter Bete und Kichererbsen mit Salat, veganer Mayo und
Ketchup im Brétchen. Serviert mit StiBkartoffelpommes

Spaghetti Bolognese fiir Kinder [11€

Spaghetti mit Tomaten-Krduter-Sauce, saisonalem Gemlise, gerésteten Walnlissen und
BioMania-Bolognese

Vegane Mac & Cheese | 11€

Penne in cremiger veganer K&sesauce, garniert mit veganem Parmesan

Zusdatze

Hausgemachtes Brot | 2€
Glutenfreies Brot | 2,5€
R&uchertofu | 3€
Veganer Kése | 4€
Veganer Truffelkéise | 4,5€
Veganer Parmesan | 3€
Mayo / Ketchup | 2€
Kréuter-Mayo | 2,5€

@ Gluten Free @ Raw food

BioManic: Plant Based & Organic food



Beilagen

Falafel (pro Stlick) | 2€

Krautsalat | 3€

Saisonaler Salat mit Microgreens | 5,5€
Bohnen-Rote-Bete-Kichererbsen-Patty | 6€
sBacon’ish*“-Patty | 6,5€
SuBkartoffelpommes | 6€

Chili-Cheese-Fries (mit veganem Kéise, | 9€
Chili und schwarzen Bohnen)

@ Gluten Free @ Raw food

BioManic: Plant Based & Organic food



Alkoholfreie Getréinke

Wasser

BioMania Quellwasser (0,5L /1L) 1,50 €/2,50 €
Jana Stillwasser (0,33 L/ 0,75L) 2,50€/4,00 €
Jamnica Sprudelwasser (0,33L / 0,75L) 2,70 €/4,50 €
Séifte

Apfel / Birnensaft (0,2 L) 4,00 €
Kokoswasser (0,2 L) 4,50 €
Hausgemachter Eistee (0,33 L) 450 €
Tonic Water (0,23 L) 5,90 €
Ginger Beer (0,2 L) 5,90 €
Frisch gepresste Séifte

Orangensaft (0,2 L) 4,50 €
Zitronenlimonade (0,3 L) 3,20 €
Ingwer-Ahorn-Limonade (0,3 L) 40 €
Blaue Limonade (0,3 L) 4,50 €
Kombucha

Klassisch 0,33 n 5,50 €
Ingwer-Hibiskus 0,33 1 5,50 €
Lavendel-Zitrone 0,33 n 5,50 €

Immun-Shots

Ingwer 2,40 €
Kurkuma & Ingwer 2,40 €

Kaffeespezialitéten

Espresso 2,20 €
Doppelter Espresso 3,30 €
Americano 3,30 €
Kaffee mit Pflanzenmilch 290 €
Cappuccino 3,00 €
Caffé Latte 3,50 €
Flat White 3,90 €
Eiskaffee 3,50€
Iced Latte mit Datteln & Zimt 4,50 €
Affogato 5,50 €
Matcha Affogato 6,50 €

BioManic: Plant Based & Organic food



Smoothies

Blue Moon 0,33 L 6,90 €
Blaue Spirulina, Datteln, Banane, Mandelmilch

BioMania Griin 0,33 L 6,50 €
Blattgemiise, Banane, Apfel, Zitrone, Kokoswasser

Gorilla Shake 0,33 L 6,50 €
Hanfprotein, Zimt, Datteln, Banane, Rohkakao, Hafermilch

Open Sesame 0,33 L 6,90 €
Schwarzer Tahin, Zimt, Datteln, Banane, Mandelmilch

Latte-Spezialitéiten

Matcha Latte 0,20 L 490 €
Goldene Latte (Kurkuma, schwarzer Pfeffer, Zimt, Ahornsirup) 0,20 L 490 €
Blaue Spirulina Latte 0,20 L 590 €
Blue Matcha Latte 0,30 L 6,90 €
Kurkuma Matcha Latte 0,20 L 5,90 €
SuBkartoffel-Latte 0,30 L 4,90 €

BioManic: Plant Based & Organic food



Teeauswahl

Kamillenblliten
Hibiskus (Roselle)
Aprikose

Premium Sencha
Jasmin-Griintee
Zeremonieller Matcha
Hojicha

Oolong Rock Tea

Schwarzer Tee

3,30€
3,30€
3,50€
5,90 €
490 €
390€
3,50€
5,90 €

490 €

Mehrfachaufglisse mdglich. Fr
Teeempfehlungen zum Essen steht unser
Team gerne zur Verfligung.

BioManic: Plant Based & Organic food
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